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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

I курс 37 2 2 - 1 - 10 52 

II курс 36 2 2 - 2 - 10 52 

III курс 30 5 5 - 2 - 10 52 

IV курс 24 2 3 4 2 6 2 43 

Всего 127 11 12 4 7 6 32 199 
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

 Обязательная часть циклов ОПОП  4698 
156

6 

110

0 
2032 910 1122  248 344 192 384 208 272 

208 176 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный  социально-

экономический цикл 
 

948 316 366 266 142 124  72 52 16 36 16 16 16 42 

ОГСЭ.01 Основы философии З 72 24 24 24 24 0  0 24 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 История -\ДЗ 104 24 40 40 40 0  20 0 0 0 0 0 0 20 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 

-,-,-,-

,-,-,-

,ДЗ 240 66 50 124 0 124  20 20 16 16 16 16 16 4 

ОГСЭ.04 Физическая культура З 348 174 166 8 8 0  0 8 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.05 История медицины З 52 16 16 20 20 0  0 0 0 20 0 0 0 0 
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ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи З 58 6 36 16 16 0  16 0 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.07 Основы религиоведения З 38 6 16 16 16 0  16 0 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.08 Деловой этикет З 36 0 18 18 18 0  0 0 0 0 0 0 0 18 

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

2ДЗ 

257 85 74 98 24 74 
 

20 26 0 0 0 16 28 8 

ЕН.01 Математика  З 48 16 12 20 14 6  20 0 0 0 0 0 0 0 

ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

-\-\\-\-

\-\-\-

\ДЗ 209 69 62 78 10 68  0 26 0 0 0 16 28 8 

П.00 Профессиональный цикл  
3515 

116

5 664 1666 742 926  156 266 176 348 192 240 164 126 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  1071 357 276 438 236 202  56 166 72 24 40 44 0 36 

ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией -\ДЗ 60 20 16 24 0 24  12 12 0 0 0 0 0 0 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 
Э 

225 75 42 108 60 48  44 64 0 0 0 0 0 0 

ОП.03 Основы патологии 54 18 14 22 14 8  0 22 0 0 0 0 0 0 

ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики ДЗ 
54 18 12 24 16 8  0 0 24 0 0 0 0 0 

ОП.05 Гигиена и экология человека З 72 24 24 24 14 10  0 24 0 0 0 0 0 0 

ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии 
ДЗ 108 36 24 48 20 28  0 0 24 24 0 0 0 0 

ОП.07 Фармакология ДЗ 108 36 24 48 28 20  0 24 24 0 0 0 0 0 

ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение  

ДЗ⃰ с 

ОП10 
54 18 18 18 18 0  0 0 0 0 0 0 0 18 

ОП.09 Психология  ДЗ 180 60 60 60 28 32  0 20 0 0 20 20 0 0 

ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

ДЗсО

П08 
54 18 18 18 18 0  0 0 0 0 0 0 0 18 

ОП.12 Безопасность жизнедеятельности   Э⃰ 

ПМ03 
102 34 24 44 20 24  0 0 0 0 20 24 0 0 

0ПМ.00 Профессиональные модули  2444 808 386 1230 506 724  100 100 104 324 152 196 164 90 

ПМ.01 

Проведение профилактических 

мероприятий 

2З\1

Э⃰\1Э

кв 210 70 36 104 52 52  

 

 

0 0 104 0 0 0 0 0 

МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение 
Э⃰ 

99 33 16 50 22 28  0 0 50 0 0 0 0 0 

МДК 01.02 Основы профилактики 63 21 12 30 18 12  0 0 30 0 0 0 0 0 
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МДК 01.03 Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной 

помощи населению 48 16 8 24 12 12  0 0 24 0 0 0 0 0 

УП.01 Учебная практика  2 недели З 32       0 0 32 0 0 0 0 0 

ПП.01 Производственная практика 2 недели З 72       0 0 72 0 0 0 0 0 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессах 

2З\1

ДЗ\1

Э\1Э

кв 1519 513 190 836 352 484  0 0 0 324 152 196 164 0 

МДК 02.01 Сестринский уход при различных 

заболеваниях и состояниях 
Э 

1099 373 54 672 296 376  0 0 0 324 152 196 0 0 

МДК 02.02 Основы реабилитации ДЗ 117 39 10 68 32 36  0 0 0 0 0 0 68 0 

МДК 02.03 Участие м/с в реализации 

приоритетных направлений  развития 

здравоохранения 

ДЗ 

303 101 126 76 20 56  0 0 0 0 0 0 76 0 

 Курсовая работа   0 0 20 6 14  0 0 0 0 0 0 20 0 

УП.02 Учебная практика 6 недель З 96       0 0 0 0 48 32 16 0 

ПП.02 Производственная практика 7 недель З 252       0 0 0 0 0 180 72 0 

ПМ.03 Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных 

состояниях 

2З\1

Э⃰\1Э

кв 

387 81 72 90 50 40  0 0 0 0 0 0 0 90 

МДК.03.01 Основы реаниматологии Э⃰ с 

ОП12 

117 39 34 44 20 24  0 0 0 0 0 0 0 44 

МДК.03.02 Медицина катастроф 126 42 38 46 30 16  0 0 0 0 0 0 0 46 

УП.03 Учебная практика 1 неделя З 16       0 0 0 0 0 0 0 16 

ПП. 03 Производственная практика 1 неделя З 36       0 0 0 0 0 0 0 36 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

2З\1

ДЗ\1

Экв 
 

432 144 88 

 

200 52 148  100 100 0 0 0 0 0 0 

МДК04.01 Теория и практика сестринского дела ДЗ  

54 18 12 24 12 12  24 0 0 0 0 0 0 0 

0МДК 04.02 Безопасная среда для пациента и 

персонала 117 39 22 56 20 36  56 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 04.03 Технология оказания медицинских 

услуг 261 87 54 120 20 100  20 100 0 0 0 0 0 0 
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УП.04 Учебная практика 2 недели З 32       16 16       

ПП.04 Производственная практика 2 недели З 72        72       

Всего                 

ПДП Преддипломная практика  4 нед. 144               

ГИА 
Подготовка выпускной 

квалификационной работы (ВКР) 
4 нед. 144 

 
             

 Защита ВКР всего 2 недели 2 нед 72               

 

Консультации планируются из расчета – 4 часа в неделю на учебную группу, в 

расчете на теоретические недели обучения. 

В
се

г
о

 

дисциплин 

и МДК 
248 344 192 304 208 336 224 176 

 

учебной практики 1 1 2 0 3 2 1 1 

производст. 

практики / 

преддипл. практика  0 2 2 0 0 5 2 

                  

1 

экзаменов 
0 2 2 0 0 1 1 2 

дифф. зачетов 
0 2 2 1 0 1 2 3 

 зачетов 
3 5 2 1 0 0 2 3 
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Пояснительная записка 

Настоящий учебный план образовательного учреждения среднего профессионального образования «Санкт-Петербургский акушерский 

колледж» разработан на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта по  специальности среднего профессионального образования (далее – СПО) 

34.02.01 «Сестринское  дело», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 632 от 05.06.2014.   

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования, реализуемого в пределах ППССЗ с 

учетом профиля получаемого профессионального образования. «Рекомендации по реализации образовательной программы среднего 

(полного) общего образования в образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования в 

соответствии с Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (письмо Минобрнауки России от 29.05.2007 г. № 03-1180). 

- Письма  Министерства образования российской Федерации от 2 марта 2000 года № 16-51-32\16-15 «О рекомендациях по организации 

учебного процесса по очно-заочной форме обучения в образовательных учреждениях среднего профессионального образования» 

-Устава колледжа 

- Учебного плана по очной форме обучения по специальности «Сестринское дело» СПб ГБОУ «Акушерский колледж» .  

        Нормативный срок освоения основной образовательной программы по специальности «Сестринское дело» по очно-заочной форме 

обучения увеличен на 1 год по сравнению с очной формой. Начало учебного года – с  1 сентября. Продолжительность учебной недели 

составляет 4 дня, по 4 часа учебный день, всего 16 аудиторных часов в неделю. Продолжительность занятий  2  часа академического времени. 

Максимальная учебная  нагрузка составляет 54 часа в неделю и включает в себя все виды аудиторной и внеаудиторной работы. 

Общая продолжительность каникул  устанавливается 10 недель в учебном году, за исключением  последнего года обучения, где 

предусматриваются только зимние каникулы 2 недели. 

Консультации планируются из расчета – 4 часа в неделю на учебную группу, в расчете на теоретические недели обучения. 

Консультации – очные,   форма - групповая.  Для  обеспечения  консультаций используются все доступные  образовательному   учреждению   

и   студентам   современные информационные и коммуникационные технологии и технические средства. Проводятся по графику в свободное 

от других занятий время. Продолжительность консультаций перед промежуточной аттестацией составляет по два часа на каждую  

дисциплину. 

Программа дисциплины «Физическая культура» реализуется студентом самостоятельно. Рабочим учебным планом по дисциплине 

«Физическая культура» предусматриваются занятия в объеме 8 часов обязательной нагрузки, которые проводятся как установочные. 

Максимальная  нагрузка студента по каждой дисциплине учебного плана соответствует таковой в примерном учебном плане для очной 

формы обучения. 
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Практика является обязательным разделом ППССЗ. При реализации ППССЗ  предусматриваются следующие виды практик:  учебная 

практика и производственная практика. Производственная практика состоит из двух этапов: практика по профилю специальности и 

преддипломной практики. 

 

Распределение практики: 

 

Курс, 

семестр 

МДК или раздел модуля Учебная практика 

 

ППС 

  недели часы недели часы 

1 курс, 1 семестр МДК 04.02 Безопасная среда для пациента и персонала 1 16   
1 курс, 2 семестр МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг 1 16 2 72 

Всего 1 курс 2 32 2 72 
2 курс, 3 семестр ПМ.01Проведение профилактических мероприятий 2 32 2 72 

Всего 2 курс 2 32 2 72 
3 курс, 5 семестр МДК02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и 

состояниях 
3 48 - - 

3 курс 6 семестр МДК02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и 

состояниях 
2 32 5 180 

Всего 3 курс 5 80 5 180 
4 курс, 7 семестр МДК 02.02  Основы реабилитации 1 16 1 36 
4 курс, 7 семестр МДК 02.03 Участие м\с в реализации приоритетных направлений 

развития ЗО 
0 0 1 36 

4 курс, 8 семестр ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 
1 16 1 36 

           Всего 4 курс 2 32 3 108 
Всего на всех курсах 11 176 12 432 
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Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация может проводиться устно и письменно.  

Устно в форме собеседования, ответа на вопросы, защиты реферата, подготовка реферативного сообщения с презентацией в POWER Point. Письменно в форме 

контрольной работы, диктанта, изложения, сочинения, ответа на задания в тестовой форме. Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий: в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени отведенного на 1 занятие.  

 

 

План-график промежуточной аттестации 

 

№ п/п Наименование дисциплин Курс Семестр Количество 

недель 

 Зачеты: 

Русский язык и культура речи 

Основы религиоведения 

Математика 

1 

 

1 

 

 

1 неделя 

 

 Зачеты: 

Основы философии 

УП 04 

ПП04 

Дифференцированный зачет: 

Основы латинского языка с медицинской терминологией 

Гигиена и экология человека 

МДК04.01 +МДК04.02 + МДК04.03 

Комплексный экзамен: 

Анатомия и физиология человека + основы патологии 

Экзамен квалификационный  

ПМ04 

1 2 
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 Зачеты: 

УП 01 

ПП01 

Дифференцированный зачет: 

Генетика человека с основами медицинской генетики  

Фармакология 

Комплексный экзамен: 

МДК01.01+ МДК01.02+ МДК01.03 

Экзамен квалификационный ПМ01 

 

2 3 2 недели 

 Зачеты: 

История медицины 

Дифзачет 

Основы микробиологии и иммунологии 

Экзамен  МДК 02.01 

2 4  

 Зачеты: 

УП02.01 
3 5  

 Зачеты:  

УП02.01 

ПП.02.01 

Дифзачет 

Психология  

3 6  

 Зачет: 

УП02.02 

УП02.03 

ПП 02.02 

ПП 02.03 

Дифзачет: 

МДК02.02 Основы реабилитации 

4 7  
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МДК 02.03 Участие м\с в реализации приоритетных направлений развития ЗО 

Экзамен квалификационный ПМ.02 
 Зачет 

Деловой этикет 

УП.03 

ПП.03 

Дифзачет 

Общественное здоровье и здравоохранение  

Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

Информационные технологии в профессиональной деятельности 

Иностранный язык 

История 

Комплексный экзамен 

БЖД+МДК03.01+ МДК03.02 

Экзамен квалификационный ПМ03 

4 8  

 

 

Формы проведения государственной (итоговой) аттестации 

 

Формой проведения государственной итоговой аттестации является защита выпускной квалификационной работы.  

 
Заместитель директора по учебной работе  

___________________________________ Е.В. Васильева  

 


