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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящий учебный план  Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения «Акушерский колледж» 

разработан на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования, реализуемого в пределах программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) с учетом профиля получаемого профессионального образования. «Рекомендации по организации образовательной 

программы среднего (полного) общего образования в образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования в соответствии с Федеральным базисным учебным планом и примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (письмо Минобрнауки России от 29.05.2007 г. № 03-1180). 

 Устава колледжа 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г 

 Приказа Минобрнауки от 18.04.2013 №291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы профессионального образования» (зарегистрировано в Минюсте России 14.06.2013 №28785) 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 16 августа 2013 № 968г. «Об утверждении порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам СПО». 

 

 

 

 

 

 

http://rg.ru/2012/12/30/obrazovanie-dok.html
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ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА И РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

В соответствии с ФГОС СПО нормативный срок освоения ППССЗ по специальности «Акушерское дело» при очной форме получения 

образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования с получением среднего (полного) общего образования, увеличивается на 

52 недели (1 год) из расчета: теоретическое обучение  – 39 нед., промежуточная аттестация – 2 нед., каникулярное время – 11 нед. 

Образовательное учреждение  оценивает качество освоения программ учебных дисциплин общеобразовательного цикла ППССЗ с 

получением среднего (полного) общего образования в процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводят в пределах учебного времени, отведенного на освоение соответствующих учебных дисциплин, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии.  

Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. Окончание учебного года определяется распределением 

бюджета времени по курсам данным учебным планом по конкретному курсу обучения. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. 

Учебная нагрузка составляет 36 аудиторных часов в неделю. При продолжительности занятия 2  часа академического времени. Максимальная 

учебная  нагрузка составляет 54 часа в неделю и включает в себя все виды аудиторной и внеаудиторной работы. При проведении практических 

занятий  по дисциплинам  циклов ОГСЭ, ЕН, ОП группа делится на 2 подгруппы. При проведении практических занятий по МДК профессиональных 

модулей, на учебной практике группа делится на три подгруппы, при этом количество студентов в одной подгруппе не должно быть менее 8 

человек. 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 

 Образовательная программа среднего (полного) общего образования реализуется  колледжем в пределах ППССЗ по специальности 

«Акушерское дело» с учетом естественно-научного профиля получаемого профессионального образования. В соответствие с Рекомендациями  

по организации получения среднего общего образования в пределах освоения ППССЗ на базе основного общего образования с учётом 

требований ФГОС и получаемой специальности  организация проектной деятельности студентов осуществляется из часов самостоятельной 

внеаудиторной работы.  Продолжение общеобразовательной подготовки происходит на последующих курсах обучения за счет изучения 

разделов и тем учебных дисциплин  общегуманитарного, естественно-научного и общепрофессионального циклов  образовательной программы 

по специальности «Акушерское дело». 

 

Распределение времени на организацию проектной деятельности студентов 
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№ п/п Название мероприятия Количество 

часов 

1. Составление плана по организации проектной деятельности 1 

2. Проведение заседаний рабочей группы и мероприятий по выполнению проектов 12 

3. Подготовка проекта 6 

4. Представление продукта проектной деятельности 2 

5. Оформление паспорта проектной деятельности 4 

 Итого 25 
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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 
ГИА Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

I курс 39 0 0 - 2 - 11 52 

II курс 36 2 2 - 1 - 11 52 

III курс 29 5 6 - 2 - 10 52 

IV курс 21 3 5 4 2 6 2 43 

Всего 125 10 13 4 7 6 34 199 

 

 

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ:  

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Производственная (профессиональная) практика проводится  в соответствии с Приказом Минобрнауки от 

18.04.2013 №291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

профессионального образования»  а также с   Положением о производственной (профессиональной) практике студентов СПб ГБПОУ «Акушерский колледж».   

Практика  представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку обучающихся. При реализации ППССЗ 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю 

специальности и преддипломной практики. Учебная практика проводится преподавателями колледжа в учебных кабинетах медицинских организаций.  Учебная и 

производственная практика (по профилю специальности) проводятся при освоении студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных 

модулей и могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов, так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках 

профессиональных модулей. Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются по каждому виду практики. По всем видам практики разработаны рабочие 

программы практик и определены формы проведения промежуточной аттестации. Производственная практика проводится в лечебно-профилактических 

учреждениях, что соответствует профилю подготовки обучающихся. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, 

подтвержденных документами соответствующих лечебно-профилактических учреждений 
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Курсы Учебная практика 
Производственная практика 

по профилю специальности преддипломная 

I курс 0 0 0 

II курс 2 2 - 

III курс 5 6 - 

IV курс 3 5 4 

Всего 10 13 4 

  

 

 

 

Распределение практики по модулям:  

Курс, семестр МДК Учебная практика 

 

ППС Всего 

  недели часы недели часы недели часы 

2 курс,III семестр ПМ05. МДК 05.02 1 36 - - 1 36 

 ПМ05. МДК05.03 1 36 2 72 3 108 

 ВСЕГО 2КУРС 2 72 2 72 4 144 

3 курс, V cеместр ПМ01. МДК01.01 1 36 2 72 3 108 

 ПМ01. МДК 01.03 1 36 1 36 2 72 

3 курс, VI cеместр ПМ02. МДК 02.01 1 36 2 72 3 108 

 ПМ02 МДК02.03 1 36 1 36 2 72 

 ПМ02. МДК02.04 1 36 - - 1 36 

ВСЕГО  3курс 5 180 6 216 11 396 

4 курс,VII семестр ПМ03. МДК03.01 1 36 2 72 3 108 

4 курс, VIII cеместр ПМ04. МДК 04.01 1 36 3 108 4 144 

 Пм04 МДК04.02 1 36 - - 1 36 

ВСЕГО 4 курс 3 108 5 180 8 288 

 ИТОГО 10 360 13 468 23 828 
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План проведения промежуточной аттестации 

 

№ п/п Наименование дисциплин Курс Семестр Количество недель 

 Зачёт: 

1.Физкультура 

1 1  

 Диф. зачеты: 

1. Иностранный язык 

2. История 

3. Физкультура 

4. Обществознание с основами экономической географии 

5. Информатика 

6. ОБЖ 

7. Физика 

8. Химия 

Экзамены: 

1. Русский язык и литература 

2. Математика: алгебра и начала математического анализа; геометрия 

3. Биология с основами экологии 

1 2 2 недели 

 

 

Зачеты: 

1. История медицины 

2. .Основы религиоведения 

3. Математика 

Диф.зачет: 

1. Генетика человека о основами медицинской генетики 

2 3  

1 неделя 

 

 

 Зачеты: 

1. Основы философии 

Дифзачет: 

1. Русский язык и культура речи 

2. Здоровый человек и его окружение 

Комплексный дифзачет 

1. Основы латинского языка с медицинской терминологией + фармакология 

             Гигиена и экология человека + основы микробиологии иммунологии 

3. МДК05.01+МДК05.02 + МДК 05.03 

2 4 1 неделя 
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Комплексный экзамен: 

1. Анатомия и физиология человека + основы патологии 

Экзамен квалификационный: 

ПМ.05 

 Зачеты: 

1. Учебная практика ПМ01 

2. Производственная практика ПМ01 

Дифзачеты: 

1. МДК01.02 

2. МДК 01.03 

Экзамен МДК01.01 

Экзамен квалификационный ПМ01 

 

3 5 1 неделя 

 Зачеты: 

1. Учебная практика ПМ.02 

2. Производственная практика ПМ02 

Дифференцированный зачет: 

1. Основы реабилитологии 

2. Психология 

3. МДК02.02 

4. МДК02.04 

Комплексный экзамен  

1. МДК 02.01 +  МДК02.03  

Экзамен квалификационный ПМ02 

3 6 1 неделя 

 Зачеты: 

1. Деловой этикет 

2. Учебная практика ПМ 03 

3. Производственная практика ПМ03 

Диф. Зачет: 

1. История 

Комплексный дифзачет 

1. Безопасность жизнедеятельности+ Медицина катастроф + Основы реаниматологии 

2. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

4 7 1 неделя 
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Комплексный экзамен МДК03.01 + МДК03.02 

Квалификационный экзамен ПМ03 

  

Зачеты: 

1. Учебная практика ПМ.04 

2. Производственная практика ПМ.04 

Диф. Зачеты: 

3. Иностранный язык 

Комплексный дифзачет 

1. ПОПД + Общественное здоровье и здравоохранение 

 

Комплексный экзамен МДК 04.01 + МДК04.02 

Экзамен квалификационный ПМ.04 

4 8 1 неделя 
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План учебного процесса ППССЗ 
И

н
д

ек
с Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Ф
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й
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение по семестрам, курсам 
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С
П
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ТО.00 Теоретическое обучение  6753 2259 4500 2342 2158 20 610 794 612 684 396 648 468 288 

О.00 
Общеобразовательный 

цикл  
2106 704 1404 878 530  610 798 0 0 0 0 0 0 

ОУД.00 

Общие 

Общеобразовательные 

учебные дисциплины 

(базовые.) 

2Э, 1З, 

4ДЗ 

1178 396 784 514 270  336 448 0 0 0 0 0 0 
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ОУД.01 Русский язык  и литература –/ Э 293 98 195 195 0  84 111 0 0 0 0 0 0 

ОУД.02 Иностранный язык –/ДЗ 176 59 117 0 117  50 67 0 0 0 0 0 0 

ОУД.03 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа; геометрия 

–/Э 252 84 168 168 0  68 100 0 0 0 0 0 0 

ОУД.04 История –/ДЗ 176 59 117 117 0  50 67 0 0 0 0 0 0 

ОУД.05 Физическая культура З/ ДЗ 176 59 117 0 117  50 67 0 0 0 0 0 0 

ОУД.06 ОБЖ –/ДЗ 105 35 70 34 36  34 

 

36 

 

0 0 0 0 0 0 

ОУД.00 

Учебные дисциплины по 

выбору из обязательных 

предметных областей 

(базовые) 

    2 ДЗ 324 108 216 162 54  92 124 0 0 0 0 0 0 

ОУД.08 Физика –/ ДЗ 162 54 108 54 54  44 64 0 0 0 0 0 0 

ОУД.10 
Обществознание с основами 

экономической географии 
–/ ДЗ 162 54 108 108 0  48 60 0 0 0 0 0 

0 

ОУД.00 

Учебные дисциплины по 

выбору из обязательных 

предметных областей 

(профильные) 

1Э/ 

2 ДЗ 

604 200 404 198 206  182 222 0 0 0 0 0 0 

ОУД.07 Информатика  –/ ДЗ 150 50 100 44 56  

 

46 

 

 

54 

 

0 0 0 0 0 0 

ОУД.09 Химия –/ДЗ 234 78 156 78 78  68 88 0 0 0 0 0 
0 
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ОУД.15 
Биология с основами 

экологии 
–/ Э 220 72 148 76 72  68 80 0 0 0 0 0 

0 

Профессиональный цикл  5477 1553 3096 1466 1630 20 0 0 612 828 576 864 576 468 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл  

4З\4ДЗ 930 310 620 278 342  0 

0 

204 148 44 72 100 52 

ОГСЭ.01 Основы философии З 68 20 48 48 0  
0 0 

0 48 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 История -\-\-\-\ДЗ 100 20 80 80 0  
0 0 

48 0 0 0 32 0 

ОГСЭ.03 Иностранный язык -/-/-/-/-/ДЗ 254 82 172 0 172  
0 0 

34 38 22 36 26 16 

ОГСЭ.04 Физическая культура 
З/З/З/З/З/Д

З 
344 172 172 2 170  

0 0 
34 38 22 36 26 16 

ОГСЭ.05 История медицины З 38 4 34 34 0 0 
0 0 

34 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи -/ДЗ 48 4 44 44 0 0 
0 0 

20 24 0 0 0 0 

ОГСЭ.07 Деловой этикет З 40 4 36 36 0 0 
0 0 

0 0 0 0 16 20 

ОГСЭ.08 Основы религиоведения З 38 4 34 34 0 0 
0 0 

34 0 0 0 0 0 

ЕН.00 
Математический и общий 

естественнонаучный цикл  
1З\1ДЗ 234 78 156 62 94 0 

0 0 
34 50 36 0 36 0 

ЕН.01 Математика З 51 17 34 34 0 0 
0 0 

34 0 0 0 0 0 

ЕН.02 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
-/-/ДЗ 183 61 122 28 94 0 

0 0 
0 50 36 0 36 0 

П.00 Профессиональный цикл  
12З\8дз\1Д

З⃰\5экв. 
4313 1165 2320 1126 1194 20 

0 0 
374 486 316 576 332 236 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  

2З\8ДЗ\1Э⃰ 
1500 500 1000 624 376  

0 0 
260 312 76 100 172 80 
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ОП.01 
Основы  латинского языка с 

медицинской терминологией 
-/ДЗ 60 20 40 2 38  

0 0 
20 20 0 0 0 0 

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 
Э⃰ 

255 85 170 116 54  
0 0 

82 88 0 0 0 0 

ОП.03 Основы патологии 
57 

19 38 20 18  
0 0 0 38 

0 0 0 0 

ОП.04 
Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
ДЗ 

54 
18 36 18 18  

0 0 
36 0 0 0 0 0 

ОП.05 Гигиена  и экология человека 

-/ДЗ 

72 24 48 36 12  
0 0 

24 24 0 0 0 0 

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
108 36 72 48 24  

0 0 34 38 0 0 0 0 

ОП.07 Фармакология -/ДЗ 
108 

36 72 42 30  
0 0 

34 38 0 0 0 0 

ОП.08 Психология -,-,-,ДЗ 
171 

57 114 78 36  
0 0 

30 0 40 44 0 0 

ОП.09 
Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
З 

60 
20 40 40 0  

0 0 
0 0 0 0 0 40 

ОП.10 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 

60 
20 40 40 0  

0 0 
0 0 0 0 0 40 

ОП.11 Основы реабилитологии -/ДЗ 
138 

46 92 46 46  
0 0 

0 0 36 56 0 0 

ОП.12 
Безопасность 

жизнедеятельности 
ДЗ 

102 
34 68 20 48  

0 0 
0 0 0 0 68 0 

ОП.13 Медицина катастроф 
54 

18 36 36 0  
0 0 

0 0 0 0 36 0 

ОП.14 
Здоровый человек и его 

окружение 
ДЗ 

99 
33 66 30 36  

0 0 
0 66 0 0 0 0 

ОП.15 Основы реаниматологии 
ДЗ с 

ОП.12,ОП13 
102 

34 68 52 16  
0 0 

0 0 0 0 68 0 

ПМ.00 Профессиональные модули 
 

2813 665 1320 508 818 20 
0 0 

114 174 240 476 160 156 
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ПМ.01 Медицинская и медико-

социальная помощь женщине, 

новорожденному и семье при 

физиологическом течении 

беременности, родов и в 

послеродовый период 

2З/2ДЗ\1Э/

1Экв 

545 125 240 72 168 0 0 0 0 0 240 0 0 0 

МДК.01.01 Физиологическое акушерство Э 

 

234 78 156 42 114 0 0 0 0 0 156 0 0 0 

МДК.01.02 Физиопсихопрофилактическая 

подготовка беременных к родам 
ДЗ 

63 21 42 18 24 0 0 0 0 0 42 0 0 0 

МДК.01.03 Сестринский уход за здоровым 

новорожденным 
ДЗ 

63 21 42 12 30 0 0 0 0 0 42 0 0 0 

УП.01 Учебная практика З 

2 недели 

72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 72* 0 0 0 

ПП.01 Производственная практика З 

3 недели 

108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108* 0 0 0 

ПМ.02 Медицинская помощь 

беременным и детям при 

заболеваниях,  отравлениях и 

травмах 

2З/2ДЗ\1Э⃰/

1Экв 

 

930 238 476 200 276 0 0 0 0 0 0 476 0 0 

МДК.02.01 Соматические заболевания, 

отравления и беременность 
Э⃰ 

276 92 184 82 102 0 0 0 0 0 0 184 0 0 

МДК.02.02 Инфекционные заболевания и 

беременность 
ДЗ 

105 35 70 28 42 0 0 0 0 0 0 70 0 0 

МДК.02.03 Хирургические заболевания, 

травмы и беременность 
Э⃰ 

192 64 128 50 78 0 0 0 0 0 0 128 0 0 

МДК.02.04 Педиатрия 
ДЗ 

141 47 94 40 54 0 0 0 0 0 0 94 0 0 

УП.02 Учебная практика З 

3 недели 

108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108* 0 0 

ПП.02 Производственная практика З 

3 недели 

108 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 108* 0 0 
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ПМ.03 

Медицинская помощь 

женщине с 

гинекологическими 

заболеваниями в различные 

периоды жизни 

2З/1Э⃰/1Эк

в 
318 70 140 80 60 0 

0 0 
0 0 0 0 140 0 

МДК.03.01 Гинекология 
 

Э⃰ 

141 47 94 46 48 0 
0 0 

0 0 0 0 94 0 

МДК.03.02 
Охрана репродуктивного 

здоровья и планирование семьи 
69 23 46 34 12 0 

0 0 
0 0 0 0 46 0 

УП.03 Учебная практика 
З 

1 неделя 
36 0 0 0 0 0 

0 0 
0 0 0 0 36* 0 

ПП.03 Производственная практика 
З 

2 недели 
72 0 0 0 0 0 

0 0 
0 0 0 0 72* 0 

ПМ.04 

Медицинская помощь 

женщине, новорожденному, 

семье при патологическом 

течении беременности, родов, 

послеродового периода 

2З/1 

Э⃰/1Экв 
444 88 176 84 92 20 

0 0 
0 0 0 0 20 156 

МДК.04.01 Патологическое акушерство 
  

 Э⃰ 

162 54 108 54 54 0 
0 0 

0 0 0 0 0 108 

МДК.04.02 
Сестринский уход за больным 

новорожденным 
72 24 48 24 24 0 

0 0 
0 0 0 0 0 48 

К Курсовая работа защита 30 10 20 6 14 0 
0 0 

0 0 0 0 20 0 

УП.04 Учебная практика  
З 

2 недели 

72 
0 0 0 0 0 

0 0 
0 0 0 0 0 72* 

ПП.04 Производственная практика 
З 

3 недели 

108 
0 0 0 0 0 

0 0 
0 0 0 0 0 108* 

ПМ.05 

Выполнение работ по одной 

или нескольким профессиям 

рабочих и должностям 

служащих  

З 576 144 288 72 216 0 
0 0 

114 174 0 0 0 0 
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МДК.05.01 
Теория и практика сестринского 

дела 

 ДЗ 

  

54 18 36 24 12 0 0 0 36 0 0 0 0 0 

МДК.05.02 
Безопасная среда для пациента и 

персонала 
Э 

117 39 78 18 60 0 0 0 78 0 0 0 0 0 

МДК.05.03 
Технология оказания 

медицинских услуг 

261 87 174 30 144 0 0 0 0 174 0 0 0 0 

УП.02 Учебная практика – 2 нед 
З 

2 недели 

72 0 0 0 0 0 0 0 0 72* 0 0 0 0 

ПП.02 
Производственная практика- 2 

нед 

З 

2 недели 

72 0 0 0 0 0 0 0 0 72* 0 0 0 0 

ПДП Преддипломная практика  4 недели 144              

ГИА 
Подготовка выпускной 
квалификационной работы 
(ВКР) 

4 недели 144              

 Защита ВКР  2 недели 72              

Консультации 4 часа на одного студента в год 

 

 

 

дисциплин 

и МДК 

610 794 612 684 396 648 468 288 

учебной практики 0 0 0 2 2 3 1 2 

производст. 

практики / 

преддипл. 

практика 

0 0 0 2 3 3 2 3/4 

экзаменов 0 3 0 2 2 2 2 2 

дифф. зачетов 0 8 1 4 2 4 3 2 

  зачетов 1 0 3 1 2 2 3 2 

Практикоориентированность – 55,43% 

Допустимые значения 50-65% 

Заместитель директора по учебной работе  

___________________________________ Е.В. Васильева 


