План практических занятий по хирургии

для 211 группы «Сестринское дело»

Занятия проводятся в каб. № 42 (II Этаж).

	№
	Наименование разделов и тем



	1.
	Профилактика  внутрибольничной хирургической инфекции. Приготовление перевязочного материала, 

Складывание халатов и белья, укладка их и перевязочного материала в биксы

	2.
	Профилактика  внутрибольничной хирургической инфекции. 

Освоение техники хирургической дезинфекции рук различными способами.

	3.
	Профилактика  внутрибольничной хирургической инфекции. 

Техника надевания стерильных халатов и перчаток на себя и врача. Работа со стерильными биксами.

	4.
	Профилактика  внутрибольничной хирургической инфекции. 

Техника накрывания стерильного столика в перевязочной и работы у него; обработка «чистой» раны, снятие швов, подача инструментов и материала врачу

	5.
	Сестринская помощь при кровотечениях. 

Отработка методов временной остановки кровотечения: пальцевое прижатие, давящая повязка, наложение жгута, кровоостанавливающего зажима, тампонада раны.

	6.
	Десмургия. 

Виды повязок по назначению, знакомство с различными видами перевязочного материала.

Правила бинтования, требования к готовым  повязкам. Техника наложения клеоловых, лейкопластырных,  самоклеющихся, давящих, косыночных сетчато-трубчатых повязок.

	7.
	Десмургия.  Б

интовые повязки: по технике наложения – пращевидные, циркулярные,  спиральные, крестообразные (8-образные),  колосовидные, черепашьи, возвращающиеся,. Наложение бинтовых повязок на конечности.

	8.
	Десмургия. 

Техника наложения бинтовых повязок на голову: на один и оба глаза, крестообразная на затылок,  «чепец» На грудную клетку: на одну и обе молочные железы

	9.
	Десмургия. 

Техника наложения бинтовых повязок на грудную клетку и таз: «Дезо», спиральная, колосовидная на тазобедренный сустав. Техника наложения  транспортных шин на предплечье

	10.
	Оперативная хирургическая техника.

Изучение  общехирургического инструментария: разъединяющие ткани, кровоостанавливающие зажимы,  вспомогательный инструментарий, инструменты соединяющие ткани.

	11.
	Оперативная хирургическая техника. 

Изучение наборов: для ПХО раны, снятия и наложения швов,  пункции брюшной полости,  трахеостомии, скелетного вытяжения. Обучение технике снятия  узловатых швов.

	12.
	Сестринская помощь при травмах. 

Клинические признаки переломов, вывихов, ран.  Алгоритмы оказания неотложной помощи, подготовки к операции, послеоперационного ухода. Возможные осложнения  и их профилактика. Особенности ухода.

	13.
	Сестринская помощь при травмах. 

Клинические признаки ожогов, отморожений. Алгоритмы оказания неотложной помощи, подготовки к операции, после-операционного ухода. Возможные проблемы пациентов и пути их решения

	14.
	Сестринская помощь при травмах.

Клинические признаки ЧМТ и повреждений грудной клетки. Алгоритмы оказания неотложной помощи, подготовки к операции, послеоперационного ухода. Возможные проблемы пациентов и пути их решения.

	15.
	Сестринская помощь при травмах. 

Клинические признаки травмы позвоночника и костей таза. Алгоритмы оказания неотложной помощи, подготовки к операции, послеоперационного ухода. Возможные проблемы пациентов и пути их решения.

	16.
	Сестринская помощь при острой гнойной хирургической инфекции.

Особенности техники обработки гнойной раны. Клинические признаки мастита. Алгоритм оказания неотложной помощи, особенности ухода за пациентами с гнойным воспалением.

	17.
	Сестринская помощь при острой гнойной хирургической инфекции.

Особенности техники обработки гнойной раны. Клинические признаки флегмон, рожистого воспаления, анаэробной инфекции. Алгоритм оказания неотложной помощи, особенности ухода за пациентами с данными заболеваниями.

Алгоритм введения ПСС и СА.

	18.
	Сестринская помощь при нарушении кровообращения. 

Клинические признаки ОАН, ХАН, варикозной болезни и тромбофлебита. Алгоритм оказания неотложной помощи, особенности ухода за пациентами.  Возможные проблемы пациентов и пути их решения.


